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致 同 学 们

音乐，仿佛是飘浮在空中的花瓣，拂动我们心

扉的春风。她给我们带来温馨，带来快乐，我们常

为音乐所感染，所打动。

你听，《百鸟朝凤》唤醒了沉睡的山林，那神

奇的琴弦正为我们讲述着美妙的《空山鸟语》。

踏着《踢踏舞》的节奏，我们走进拉萨，去领

略那迷人的雪域风光。

《伏尔加船夫曲》，一首沉重、粗犷、富于反

抗精神的纤夫之歌，是否使你想起一群衣衫褴褛的

纤夫，用整个身心背负着沉重的生活，在空旷的沙

滩上留下一串串脚印……

音乐的长河源远流长。在音乐中，我们一起度

过了许多美好的时光，一起聆听、一起感受，一同

探索、一同创造……愿音乐永远伴你同行。



第一单元  鸟的歌唱	

山林鸟语	

欣  赏	 空山鸟语	 4

	 百鸟朝凤	 5

唱  歌	 小鸟小鸟	 6

蓝天飞歌	

欣  赏	 小鸟天堂	 8

	 一个真实的故事	 10

唱  歌	 白兰鸽	 11

你知道吗	？

	 唢呐

音乐家介绍

	 刘天华

第二单元  走进西藏	

雪域风光	

欣  赏	 天路	 12

	 珠穆朗玛	 13

	 格桑拉	 14

唱  歌	 我的家乡日喀则	 15

欣  赏	 五彩风马旗	 16

康巴风情	

唱  歌	 童话香巴拉	 20

欣  赏	 弦子舞	 22

	 踢踏舞	 22

你知道吗	？

	 风马旗、扎木聂、弦子舞、踢踏舞

音乐家介绍

	 才旦卓玛第三单元  主题音乐活动

              ——理想之光	

欣  赏	 爱，留给母校	 26

唱  歌	 希望与你同行	 27

	 我们是春天	 28

欣  赏	 明天会更好	 32



第四单元  江河之声	

心中的江河	

欣  赏	 渔舟唱晚	 34

	 黄河源头	 35

唱  歌	 小纸船的梦	 36

葫芦丝吹奏	 37

古老的长河	

欣  赏	 伏尔加船夫曲	 38

	 多瑙河之波	 39

唱  歌	 德涅泊尔河掀起了怒涛	40

你知道吗	？

	 手风琴、古筝

第五单元  爱的世界	

爱在身边	

欣  赏	 母亲	 42

	 老师，我总是想起你	 43

	 我爱你，中国	 44

唱  歌	 爱星满天	 46

爱满人间	

欣  赏	 爱的奉献	 48

唱  歌	 让世界充满爱	 50

蓓蕾竞放  		 52

选唱歌曲		  56

	 Music我的爱	 56

	 好少年  莫等闲	 57

	 牛背上的孩子	 58

	 旋转的童年	 59

选听曲目		  59

	 回声	 	 59

	 旱天雷	 	 59

	 月亮河	 	 59

音乐故事  刘天华的成才之路	 60



空 山 鸟 语

(二胡独奏)

	 刘天华 曲

主题一：

1=D  2
8

快速

主题二：

1=D  2
8

快速

刘天华(1895-1932)：我国民族音乐作曲家、演奏家、音

乐教育家。他将民族乐器引入高等学校音乐教育专业，还成

功地将西洋小提琴演奏技法融入二胡演奏。代表作品有二胡

独奏曲《良宵》《病中吟》《光明行》《空山鸟语》等。 
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1.美妙的音乐把我们带进了美丽神奇的大自然，在音乐中，你听到了什么，联想

到了什么？

2.还记得我们欣赏过的那些乐曲吗？请听辨下列乐曲主题片段，并根据乐曲先后

出现的顺序，填上相应的序号和主奏乐器。

百 鸟 朝 凤

（唢呐独奏）

	
主题：

1=A  2
4 	 民间乐曲

明朗、充满活力地	 任同祥 改编

曲名 序号 主奏乐器

《姑苏行》

《空山鸟语》

《竹林深处》

《天鹅》

《幽默曲》

《那不勒斯舞曲》

唢呐：民族吹奏乐器，常用于合奏、独奏，

也用于戏曲、歌舞伴奏。其音色高亢明亮，音量宏

大，是吹奏乐器中的主要乐器之一。

5



小 鸟 小 鸟

1= F  6
8 	 金波 词

稍快 欢悦、亲切地	 刘庄 曲

6



《小鸟在歌唱》

1=D  4
4 	 柯达伊 曲

活泼、亲切地	 廖乃雄 译配

1.你知道歌曲的高潮部分在哪里吗？请根据歌曲情绪设计不同演唱力度。

2.唱一唱。

7



小 鸟 天 堂

（童声三重唱）

1= B  4
4 	 李幼容 词

真挚、抒情、优美地	 晓丹 曲

8



1.请随录音演唱歌曲独唱部分，并找出其中的切分节奏，感受切分节奏在音乐中

的作用。

2.请把下列节奏谱编创完整，并选用打击乐器或用身边的声音材料为歌曲独唱部

分伴奏。

4
4

3.听音乐连线。

合唱

轮唱

齐唱

重唱

独唱

《北京欢迎你》

《保卫黄河》

《闲聊波尔卡》

《美丽的草原我的家》

《小鸟天堂》

9



1.请随录音哼唱歌曲片段，感受音乐带给你内心的感动。

2.这个真实的故事带给你怎样的思考？

一个真实的故事

（女声独唱）

1=G  4
4  2

4 	 陈雷、陈哲 词

深情地	 解承强 曲

10



白  兰  鸽

1=D  4
4 	 [荷兰]H.鲍温斯 词曲

中速 愉快地	 芜笳 译配

这首歌有很多弱起的地方，你能找出来并正确演唱吗？

11



蓝天、白云、雪山、雄鹰、喜马拉雅，还有飘在心中的圣洁哈

达。让我们一起走进神奇而美丽的西藏，追寻心中的梦想……

天    路

（女声独唱）

1= E  4
4 	 屈塬 词

中速稍慢	 印青 曲

歌曲中“天路”指的什么？为什么被称作“天路”呢？

12



珠 穆 朗 玛

（民乐合奏）

臧云飞 曲

引子：

1=G  4
4

抒情、优美、高亢地	

主题一：

1=G  4
4

主题二：

1=G  4
4

1.聆听并唱唱主题一和主题二，说说两个主题在情绪、速度上有什么不同。

2.你能听辨出两个主题的主奏乐器是什么吗？

3.聆听音乐，请记下音乐主题出现的序列。

引子 主题一

13



才旦卓玛(1937-    )：藏族歌唱家，曾任西藏自治

区歌舞团团长、中国音乐家协会副主席。她的演唱高亢、

明亮、婉转动情，以演唱《北京的金山上》《唱支山歌给

党听》《翻身农奴把歌唱》等歌曲闻名全国。

格  桑  拉

（女声独唱）

1= F  2
4 	

中速	 藏族民歌

藏族民歌大多具有宽广高亢、优美嘹亮的特点，这首歌带给了你这种感受吗？

14



我的家乡日喀则

1=C  2
4 	 王竹林、马国光 词曲

轻快、谐趣地	 邓永年 改编
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五彩风马旗

（民乐合奏）

主题：	

1=G  2
4 	 藏族民间音乐

风马旗：又称经幡，藏族人民无论生辰吉日还是年节庆典时都要张挂，

象征天、地、人、畜和谐吉祥，用以祈祷人畜兴旺及家人平安幸福。

16



1.乐曲中反复运用了两种节奏为乐曲伴奏，请拍一拍下列节奏，分辨是哪两种节

奏在乐曲中反复出现。

(1) 24 (2) 24

(3) 24 (4) 24

2.你还了解哪些藏族音乐文化，请收集相关资料并与同学交流分享。

扎木聂：又称藏族六弦琴，是在藏族地区流行的弹奏

乐器。其音色浑厚、响亮，可独奏或参加合奏，也是西藏

传统歌舞和说唱音乐的主要伴奏乐器。
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西藏歌舞杰谐

藏戏

藏族神鼓

18



吹海螺法号的喇嘛

长角号吹奏

山南地区的卓舞

19



童话香巴拉
	 李众 词

1= F  4
4 	 宋小兵 曲

空旷、缥缈地	 小苏 改编

20



21



弦  子  舞

（民乐合奏）

主题：

1= F  4
4

行板	 藏族舞曲

踢  踏  舞

（群舞）

主题：

1= F  2
4

热烈地	 藏族舞曲

唱唱两段音乐主题，比较两段音乐的节奏、旋律、速度各有什么特点。

22



弦子舞：又名谐，流行于藏族地区，以巴塘弦子最为出名，表演时由一名

舞者边领舞边用胡琴伴奏。弦子舞舞姿舒展、柔美、流畅，音乐速度较慢，旋

律优美抒情、连贯，富于歌唱性。

踢踏舞：又名堆谐，雅鲁藏布江上游地区藏民所跳的自娱性圆圈舞。由于

舞蹈中有许多踢和踏的动作，故称踢踏舞。藏族踢踏舞特点是脚踏节奏，上身

松弛摆动，载歌载舞，音乐节奏鲜明、热烈、活泼。

23



1.我们一起来学一学、跳一跳。

踢踏舞：

弦子舞：

24



2.唱唱下面旋律片段，你认为哪些音乐适合跳弦子舞或者踢踏舞，随音乐跳一跳。

(1) 1=C  2
4

   欢快地	

(2) 1= F  2
4

   欢快地	

(3) 1= E  4
4

   优美、舒缓地	

25



欢乐的六年，难忘的六年。毕业了，亲爱的同学；再见了，亲

爱的母校。让我们满怀深情，留下美好的祝福！

爱，留给母校

（童声齐唱）

1=D  3
4 	 王致铨 词

愉快地	 啸岗 曲

1.歌曲分为几个部分？请用图形表现出来。

2.请用学过的乐器吹奏歌曲第一部分。

3.请和同学合作编创歌词，并填进歌曲第一部分旋律中唱一唱，把对老师、对母

校的感激之情用歌声表达出来。

26



希望与你同行

1= F  4
4 	 申杰英 词

深情、亲切地	 龚耀年 曲

请和同学合作，自学这首歌曲，然后互相评一评，并背唱这首歌曲。

27



我们是春天

1=C  4
4 	 李幼容 词

宽广地	 徐锡宜 曲

28



29



我们是春天，我们是希望，让我们扬起理想

风帆，憧憬美好的未来……

教师是太阳底下最光辉的职业，我们深情地演唱《老师，谢谢您》。

站在奥运奖台上，看五星红旗冉冉升起，我们骄傲，

我们自豪，我们要放声高歌《我仰望五星红旗》。

我们是光荣的解放军战士，在雄壮的军乐声中迈开整齐有力的步伐，看，我们走

来了……

活动方式

30



音乐永远是我们的朋友，让我们《乘着歌

声的翅膀》飞向未来。你听，这是我们创作的

快乐小舞曲……

我们用配乐朗诵赞美21世纪的科学家。

每个人都有七彩梦，我们将梦想化作理想，同在蓝天下，希望与你同行，歌曲联

唱：《希望与你同行》《我们是春天》。

你的理想是……

31



明天会更好

(齐唱)

1=C  4
4 	

亲切、舒缓地	 罗大佑 词曲

32



小组评价

文字简述

最佳创意活动设计

最佳参与小组

最佳合作团队

最佳表现小组

最值得学习借鉴之处

对本小组表现评价 活动设计 参与情况 合作配合 表演效果

☆ ☆ ☆ ☆ ☆

评价方式

评价内容

小组：                 

自我评价

参与态度

表现情况

最感兴趣的地方

活动的收获

努力方向

姓名：                 

33



渔 舟 唱 晚

（古筝独奏）

主题：

1=D  4
4 	

宽广地	 娄树华 改编

1.按速度的不同给乐曲分段，并把速度的变化写在下面的横线上。

               

2.渔歌声声，白帆点点，美妙的音乐带给我们无限的遐想，你能和同学交流分享

你想到的画面吗？

古筝：民族弹拨乐器，又称“秦筝”，最早出

现在春秋、战国时期，有着两千多年的历史，其音

色明亮、圆润、柔美。

34



黄 河 源 头

(女声独唱)

1=C  4
4 	 石顺义 词

慢速	 孟庆云 曲

1.说说歌曲带给你怎样的感受。

2.说说歌曲的速度是怎样变化的，对情绪有什么影响。

35



小纸船的梦

1= F  3
4 	 金波 词

中速 向往地	 徐思盟 曲

36



与同学合作，用葫芦丝吹奏《小纸船的梦》齐唱部分的旋律，并用以下旋律伴奏。

1=C  3
4  (全按作 )

37



伏尔加船夫曲

（男低音独唱）

1= B  4
4 	

中板	 俄罗斯民歌

1.聆听音乐，说说力度在歌曲中是怎样变化的，这种变化有什么表现作用。

2.用 、 、 、 唱唱歌曲中的号子声“哎嗨哟嗬”，并采用不同的力度在

歌曲的开头、中间、结尾处伴唱。

38



多瑙河之波

（手风琴独奏）

[罗马尼亚]伊凡诺维奇 曲

主题一：

1=C  3
4

中速	

1.随音乐律动，用手势或线条表现旋律的起伏变化，并拍一拍下面的节奏。

(1) 
3
4

(2) 
3
4

2.根据旋律、节奏的变化给乐曲分段。

3.用“lu”模唱主题一，用“l ”模唱主题二，说说两个主题带给你的不同感受。

手风琴：一种既能够独奏，又能参加重奏、

合奏、伴奏的簧片键盘乐器，其音高固定，声音

宏大，音色变化比较丰富。

主题二：

1=C  3
4

跳跃地

39



德涅泊尔河掀起了怒涛
	 乌克兰民歌

1= E  3
4 	 [乌克兰]塔拉斯·舍甫琴珂 词

中速稍慢	 薛范 译配

40



1.用“lu”和“l ”唱一唱下面的旋律。

1=D  3
4

2.给这首歌曲的齐唱部分设计自己喜欢的演唱形式，如领唱、齐唱、轮唱等。

41



母    亲

(男高音独唱)

1= E  4
4 	 张俊以、车行 词

抒情地	 戚建波 曲

朗诵歌词，理解歌词的含义，并随音乐哼唱。

歌词：

啊！这个人就是娘，啊！这个人就是妈。这个人给了我生命给

我一个家。啊！不管你走多远，无论你在干啥，到什么时候也离不

开咱的妈。

啊！这个人就是娘，啊！这个人就是妈。这个人给了我生命给

我一个家。啊！不管你多富有，无论你官多大，到什么时候也不能

忘咱的妈。
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老师，我总是想起你

(男中音独唱)

1=D  4
4 	 常春城 词

中速	 尚德义 曲

1.仔细聆听，在(   )处填上歌词。

2.拍一拍下面的节奏，并朗诵歌词。

(1)

(2)

4
4

4
4
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我爱你，中国

(女高音独唱)

1= F  4
4 	 瞿琮 词

稍慢 自由歌颂、赞美地	 郑秋枫 曲

引子:

主题:

尾声:
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1.请补充完整歌曲引子部分的旋律线，说说歌曲引子部分的旋律和节奏有什么特

点，给你怎样的感觉。

2.随音乐唱唱歌曲主题片段。

3.聆听下面的歌曲片段后连线。

	 片段	 人声类别	 音色特点

	 片段一	 男高音	 深厚雄壮

	 片段二	 男中音	 低沉敦实

	 片段三	 男低音	 高亢嘹亮

	 片段四	 女高音	 低沉浓厚

	 片段五	 女中音	 明亮纤细

	 片段六	 女低音	 厚实柔润

	 片段七	 童  声	 清丽明亮
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爱 星 满 天

1= F  2
4 	 李众 词

中速 深情地	 龚耀年 曲
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爱 的 奉 献

（女声独唱）

1=A  4
4  2

4 	 黄奇石 词

深情地	 刘诗召 曲
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1.随音乐有感情地唱唱第一段歌词。

2.听音乐，把歌曲的第二段旋律补充完整。

1=A  4
4
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让世界充满爱

1= F  4
4 	 陈哲、郭峰等 词

中速	 郭峰 曲
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1.根据歌词内容为歌曲演唱设计合适的动作，并积极、自信地参与表演。

2.请背唱歌曲。

51



美妙的音乐陪伴我们度过了难忘的六年学习时光，当你再次看到这些多彩

的照片，再次聆听这些熟悉的音乐时，你还记得这些乐曲的名字吗？你会有哪些

新的感受呢？

告别母校

毕业音乐会
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配乐朗诵：《地球，我的母亲》小组演唱：《爱，留给母校》
唱奏组合：《小纸船的梦》

师生表演唱：《让世界充满爱》

自选曲目表演：《白兰鸽》

请你主动、大胆地参加表演，无论采用哪种表演形式，都

能展示你的才华、你的风采。
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联唱
联奏

：《我的家乡日喀则》

    
    

  《
爱星满天》

音乐
情景

剧：
《爱心世界》

独唱
：《希望与你同行》

齐唱
：《我们是春天》

小组
演唱

：《童话香巴拉》

像蓓蕾含苞待放，像雏鹰展翅飞翔。毕业前夕，我们欢聚一堂，尽情欢舞，

放声歌唱。感谢老师的培育，憧憬明天更加灿烂辉煌！

憧憬未来
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Music 我 的 爱

1=C  2
4 	

自由、抒情地	 李颜龙 词曲
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好少年  莫等闲

1= D  4
4 	 李秀维 词

愉快地	 傅磬 曲
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牛背上的孩子

1= F  2
4 	 霄鹏 词

中速 活泼地	 陈晓敏 曲
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《回声》 合唱
佚名 词

[尼德兰]拉索 曲

《旱天雷》 民乐合奏 广东音乐

《月亮河》 轻音乐 [美国]亨利·曼契尼 曲

旋转的童年

1=G  2
4 	 朱积聚 词

欢快地	 徐沛东 曲
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刘天华的成才之路

刘天华教授怀抱琵琶，奏出犹如

珍珠落玉盘般颗粒均匀、清脆悦耳的

乐声。接着他又操起二胡，奏出如泣

如诉的委婉音，使许多外国人佩服得

五体投地。殊不知刘天华走的却是一

条自学成才的道路。

1930年，北京的

冬天冷到了滴水成冰的

程度。一天晚上，许多

中外名流冒着凛冽的寒

风直奔北京饭店，去欣

赏一位中国民族器乐大

师的演出。

刘天华的家乡江苏省江

阴县素有江南“丝竹之乡”

的美称。刘天华自幼就在这

民族音乐的氛围中熏陶。由

于生活贫困，他连一件像样

的乐器也买不起。当他看到

街头艺人用简陋的竹筒子二

胡也能拉出动听的乐曲时，

便狠心买了一把竹筒子二胡

向街头艺人请教。
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刘天华坚持音乐创作扎根

于民族音乐的沃土，又不断寻

师访友，向名人求教，向艺人

学艺，所以他的每一部作品都

受到人们的喜爱，成为我国二

胡学派的奠基人。

刘天华的母校对音

乐颇为重视，聘请他任

音乐教员并指导乐队。

在此期间，他不仅向一

位江南乐坛名家学习了

许多二胡演奏技法，还

吸取小提琴演奏之长，

对二胡的演奏技法进行

了许多革新。

一天，刘天华的三弟前

去看他，尚未进门就听到敲

锣打鼓的声音，心想：难道

是耍猴的？推开门一看，原

来是刘天华正在看一个老艺

人耍狗熊，刘天华两眼直盯

着老艺人的双手，那双手敲

出的别致锣鼓点吸引了他。

61



乐曲

小  夜  曲

1= C  4
4  (全按作 )	 许国屏 改编

草原圆舞曲

1= C  3
4  (全按作 )	 许国屏 改编

阿  里  郎

1= C  3
4  (全按作 )	

中速稍快	 朝鲜族民歌

友谊地久天长

1= C  4
4  (全按作 )	 苏格兰民歌

阿哥吹响葫芦丝

1= C  2
4  (全按作 )	

稍慢 深情地	 马莲 曲

葫芦丝吹奏常识

雪花和雨滴

1= C  2
4  (全按作 )	

愉快地	 洪声 曲

注：此曲第二行第四小节第四拍原为“ ”音，为了演奏方便，故改为“ ”音。



我爱我家小竹楼

1= C  2
4 	

稍慢 优美地	 曹鹏举 曲

一、用口琴的多种演奏形式，参加毕业音乐会的演出

二、乐曲

夏
1= C  2

4 	 希腊民歌

阿 西 里 西

1= C  2
4 	

欢快地	 贵州彝族民歌

口琴吹奏常识

童 心 气 球

1= C  6
8 	

优美地	 伍嘉冀 曲



为贯彻《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010—2020年）》精神，落实

新修订课程标准的要求，我们根据《义务教育音乐课程标准》（2011年版）的基本

理念和要求，在广泛听取实验区（县）师生和社会各界意见的基础上，对本套教科

书进行了修订，经修订后的教科书具有以下主要特色：

第一，教材选用了云、贵、川、渝、西北、沿海等地和汉、藏、彝、傣等民族

的民歌、民乐、民间歌舞音乐、说唱音乐、戏曲音乐，体现出鲜明的地方特色和浓

郁的民族风格。

第二，教材丰富和加强了世界非物质文化遗产中有关中国音乐部分的教学内容

和教学力度，精选了我国戏曲和说唱音乐片段，培养和增强了学生对民族音乐艺术

的认知和感情，增强了民族自豪感。

第三，精选了一批与时俱进的最新音乐作品为教材内容，增强教材的时代感和

活力。

第四，紧密结合唱歌、欣赏教学和编创活动，合理编入音乐基础知识和音乐技

能训练，从而突出音乐学科特点。

第五，改进和加强编创活动的内容和安排，注意学生的年龄特征，注重培养学

生的形象思维、创新精神和实践能力。

第六，突出爱国主义、集体主义、革命传统及尊师敬老、互助互爱等思想品

德、文明习惯的教育培养。

第七，增加选唱歌曲和选听曲目，为执教教师提供自由选用教材的条件，利于

学生学习，便于教师教学操作，也有助于开展课外活动。
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