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࿍ വ ᅬ ᅬ1

�ਭ�႞开心一刻ۺ

ҍᲒਫ਼喑᜾Გহ喑大უ̭䊤ਫ਼ᆞ⁹ȡ

䆖ᩪ地

发声练习
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!א ߤ ⓀԳ༥ܳᆆᆆࣄ

⩕倅Ϗ的ฝ䴠ਫ਼ᆞ⁹喑ᅊ䄂⩕ᑧȠᑞ的अ߈ࡃᏓ㶕⣝Ąᆞ䅤ఋ
ฝą的ᗲᮜȡិںҍუΎ的⁹ਫ਼㐆大უख़ȡ

ఇጉ民歌
䛽吿඗词

3
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ਭ⅜⅋⤣ਭ⇗⅋

!א ߤ

ૈᗒ ⁎⩱地
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ҍ䃑ͧ⁹曲जܳͧ͗܍䘕ܳ喤ͧवਫ਼䘕ܳ的᫸ᒸ̷ߍ䔯ᒀ
的߈Ꮣ䃝तȡ
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ᜲਭ⟼὆
喍ι㘎⠙๼喎

ख़ݝι㘎὎᠌卌٬的घฝᬣ喑䄤⩕᝸߬㶕⹧喑
Ꭳ㶕⣝ܧ䴠ͽ的ᑧᑞȡ

݅๖华
喍����ÿ����喎

            ͚国民᫼䴠ͽუ

᳠! ད

ι㘎
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�ߎ ࢫ
᳠! ད

⩕䄚㼭᣼㐅䔆仃ᬍѡ๼वਫ਼㐆ҍ的ᙌऄȡ

喍ᬍѡ๼वਫ਼喎

女倄

女Ѻ

⩣倄

⩣Ѻ

女倄

女Ѻ

⩣倄

⩣Ѻ

中速 [ᅨ德兰] ៵  ㉎曲

7



ਭ� ᝤ᳠! ད

ҍख़⁹ܧ曲的ਗψ᫸ᒸᰶ民⁹特◦喤䒨ฝ䌌Ɑਫ਼̭ਫ਼ȡ

ćć

ćć

⁎快 ≧∨地

喍〒ฝ䶳ਫ਼  वਫ਼喎

8



Պ! ظ

᪟̭᪟喑ͧĄᆞ〒䴠ͽчąև̭͗☚䬦的ᐭ౧ȡ
䔅जВ὎᠌កܨͽ的ฝ䴠ڒߍҍ的⑁๼͚ȡ

䛴䯳ᴾणȠ〦ၽぶᱽ᫆
ҍૉ❞的ᄼͽக喑὎Ь҉ݣ
ᆞ䛹卌Ƞ㮘的घฝহ㜗♣⩹
的䴠৺ȡ

ਭᝤ▄ͦϗ
喍䴠৺ᄼ৮喎
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ઢ ಘ ᇎ 2ݛ
开心一刻

᩷�⎨�᫮

ᩫ̭⃢㙇䧰舞䴠ͽ喑⩕͟䧰ѡ๼喑䮼Ɑ䴠ͽ䌠̭䌠ȡ
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ᒉ 族 民 歌
ᰥ美䴡编曲 ඗词

ठጓठ喑ጓठጓ䍏

ጓठጓ喑ठጓठ䍏

ਫ਼Ɑ⁹喑䌼Ɑ舞ₒ䌠䊤Გȡ

߰�̬ !א⁃� ߤ
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!א ߤ

৵�༠�⠜

㜗䔶⑁ਫ਼ᒏᐼ喑㶕⣝⁹曲Ꭺ吅Ƞ䄆䄽的ᗲ㐗ȡ

稍快 ф㒺地 

喢

∎兰民歌
↖ᮠ译配
田野改词
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᳠! ད

⁹曲͚ह䴠ฺࣺ的᫸ᒸহ㉔۾的㞯๼喑᣼㐅γᔻᵤ的人➖ᒏ䆎喤

⒍ᨁᅯ৷׫
喍व  ਫ਼喎

喾奥嗀㏒㔜·᫩➥劳斯曲ᄻ快Ძ ≧∨ 䄅䄼地

ćć

ćć

。

ćć

ćć
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᳠! ད

ּᎰՎ᫮໫គ΅ل
喍ノᑓͽ喎

喾德嗀߯៵໲斯曲

߰៶໳᫜
喍����ÿ����喎

德国҉曲უ

ౕ䔆仃ͽ曲͚䴠ͽ㺮㉍ᬻ᭫的अࡃ᭜ϭ͵喤ख़ݝ᫸ᒸ    ⣝ܧ 
ᬣ喑䄤䌌Ɑ਩ਫ਼ȡ
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Ⴧ䴠呀

ళत

ళतళत ㅔノࢂ

大ノ

ᄼत 䪬त

大त

䪟

䪬笛䪬笛
ࣹㅔノ

ᄼ᣽⥡

ᄼ᣽⥡
͚᣽⥡

大᣽⥡

ѻ䴠᣽⥡

〃⥡

ⴚ笛

ᄼ᣽⥡

ళत

ళत ㅔノࢂ

ᠴᡒ

Ⴧ䴠呀

ㅔノࢂ

䪬त

ᄼ᣽⥡

大ۈ呀
ᄼۈ呀

Ⴧ䴠呀

㺫∷ネᑒ乐䭋

ख़䴠ͽ喑὎Ь⑁๼ͽக的҉ߕ喑䃝Ѽͽகౕノᑓͽ䭌͚的Ѻ㒛ȡ

㺬∸ノᑓͽ䭌㑃ݣఫ

大ۈ呀

㺬∸ノᑓͽ䭌⑁๼ఫ
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᳠! ད

֋ᄷᏀ᫮໫
喍ᄼ᣽⥡⠙๼喎

喾℀ݕᬢ嗀᜴ඊٷ作曲

ⰸͽ䅞ख़䴠ͽ喑ख़ݺݝՇ䴠Ƞ䌠䴠ȠԊᠮ䴠ᬣ喑⩕᝸߬㶕⹧ܧᲒȡ

ᄻ快Ძ
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͐৐ࢼ୦ᖖ᫮₞ᬞࣙՊ! ظ

श特ጡ㞯๼

ᖝᖝ㞯๼

ᣏ᜵㞯๼

䍏䌼㞯๼ ѓጡ㞯๼

17

华尔ڦ㞯๼

㨘  ி  ி  㨘  ி  ி

䌻  䌻  䌻䌻  䌻  䌻  䌻䌻

 ૾  ૾ ૾ ૾   ૾ ૾  ૾  ૾ ૾

૾ ૾ ૾ ૾   ૾ ૾  ૾  ૾

យ យ យ  យ យ យ



̯ ၼ ͷ ⁸3
Ὅߢۺߢ

开心一刻

《          》

《          》

《          》

《          》

《          》

ళళ的↑ళ喑ិ ϟᗲ䔋ౕ̭䊤ȡ

ళళ的㯸㈂喑ិ ࣸᗲ䔋ౕ̭䊤ȡ

ళళ的地⤰喑ិ ρ大≟人民的ᓰ䔋ౕ̭䊤ȡ

ళళ的ᰵϛ喑ិ ᕊΎᗲ䔋ౕ̭䊤ȡ

ళళ的䋠⤰喑ិ 奥䓽㇫⺋䔋ౕ̭䊤ȡ

ⰸ̷䲏的ఫ喑ҍ㘪䄡܍ܧ仃⁹曲的ऺႄ喤䄂Ɑਫ਼̭ਫ਼ȡ
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!א ߤ ̮ং之႞ÿኾ⒃

���� 年 �� ᰵ �� ᬒ䰣ᬣⓠ䬕ఋᑿ⺃国

ҍⴒ䖀Ą̰ၽąᠴ的᭜ਗ͗܍地᫦喤␎ᔭ⌞ᗲ地ਫ਼ਫ਼䔆
仃⁹喑䄡䄡ऻࡷ䘕ܳ᫸ᒸᰶϭ͵特◦喤⩕䔯ᒀ的ᗲᙌহ߈Ꮣ
ਫ਼ܧ㐀ᅫऒĄ⃺ϟą的᫸ᒸȡ
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᎟᎟ᖖೊልᬁ

ឫ⁹ܧ曲ፓᰶܴܳ
䴠的᫸ᒸ喑ਫ਼̭ਫ਼ȡͧ⁹
曲䃫䃎็⻺⑁ਫ਼ᒏᐼ喑㶕
䓫⁹曲的ᗲᙌȡ

!א ߤ
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᳠! ད

Ⓡ≨ਭᖖऒर
喍ຠฝ⠙ਫ਼喎

䮼Ɑ⁹ฝਫ਼͑ݺܧऒ᫸ᒸȡख़Ɑ䴠ͽ᝸➢᝸䌠ళవ舞喑ᑧ៺ᬣ
䌧㙇ȡ

䔆仃⁹曲的ѡਫ਼䛴⩕γਗㆨ人ฝ喤䄤䮼Ɑ⁹ฝڒߍҍ的ѡਫ਼ȡ

21



᳠! ད

ஈ◵̯≨
喍ϑ৺Ꮌ曲喎

ͽ曲ͧᎳ⺊����年仆⍜ఋᑿ㔹҉ȡ
ҍౕͽ曲͚ख़ݝγਗ܍仃⛌ᖶ的民⁹喤

͚华人民ڞহ国
仆⍜特ݘ㵹ᩬࡧࡧᬄ

仆⍜ఋᑿᬣ喑͚ 英ᩬᱰϑᣒЗᐼ౧ᮜȡ

22



ْகᤤ̶ትᆠᒽ

ͽ曲ͧᎳ⺊����年仆⍜ఋᑿ㔹҉ȡ
ҍౕͽ曲͚ख़ݝγਗ܍仃⛌ᖶ的民⁹喤

Պ! ظ

ౕ䴠ͽฝ͚⩕㏏㏬㐠㑃㐀
ऱ⻺ఫᵵ的हᓰ㐀ȡ

䃫䃎̭͗␯≮⨣喑㷲䔈
ҍͧ⊤ሎᄦᇥ的ᄼ᰸ࣸ㑃ۆ
的᫸ᒸ喑Ꭳᄳ㑃ۆ的⁹ਫ਼㐆
大უख़ȡ
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小 舞 台

᜾ч㗹ਫ਼ఈጊ民⁹《๗䭠ܧᲒૉ∸∸》ȡ

၂ว๮

我会唱

24



ࡻ一ࡻ

ౕ᫸ᒸᰭऻ͑ᄼ㞯的䴠̷ߍ䶬䴠䃝त喑ਫ਼̭ਫ਼ȡ

ବ ૾ ૾。

ବ ૾ ૾ ବ ૾ ૾

ౕ᫸ᒸ的ᰭऻ̭ᄼ㞯的䴠̷ߍᐣ䪬䃝त喑ਫ਼̭ਫ਼ȡ

ౕ㞯๼̷ᩦअ䛺䴠Ѻ㒛喑៺̭៺ȡ
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ἁ一ἁ

䴠ऺ C D E F G A B C 

i 

do re mi fa sol la si do

᝸߬ఫ

キ䅞

ਫ਼ऺ

ὔ与连

ఈ៺

̶៺

͑៺

ὔ与连
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ਫ਼̭ਫ਼喑ͧ䔆
ψ᫸ᒸ̷ߍ៺तȡ

ܳ㏱व๼喑ⰸਗ̭㏱⑁๼ᓄ᪡命হ䄽ȡ

ೊץᅇਸ

唱与ࡻ

与๏ٳ

䮁ࡃ民歌
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໼ߤۅ

ತᖖ͎ߝக
台  䰽词
王⺻咰曲中速
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ਭͲ≨दӑͦ⁎ࢼ
一  ⴇ词
঻  પ曲⁎快地

29



კΝϨԳ̬ظೄ

中速

30



中速 稍慢 ⌱᫜地
༈ᐦ᫜词
ᐦ఩曲ࡺ

ತຣਭ≨৵႞ೄ
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ঢᅯĄ▄ͦ৅ą

ࣶ ݨ ௭ Ꮡ4

开心一刻
喍̷⊤⏾⽪᜼⃢ၽ喎

（姚慕双　周柏春编）

և઒喑և઒喤

Გࣾ喑Გࣾ喆

Გࣾ喑᷶ ㏞㏬ᢴ喍ᠬ喎Გȡ

ᑄ喍̺ 喎ᢴ喍ᠬ喎ȡ

ᑄ喍̺ 喎មರ౫ȡ

Გࣾ喑Გមರ౫ȡ

Გࣾ喑Გ⌅ㆠȡ

⌅઒ㆠ喤

Გ⌅ㆩㆠȡ

ᑄ喍̺ 喎☔ㆩㆠȡ

Გࣾ᛿ᘝ喆

Გࣾᑄ喍̺ 喎᛿ᘝ喑Გࣾ䓐喍ౕ 喎ࣾ ☔ȡ

䄨䄨Ƞਫ਼ਫ਼ጵֲ̻ᒿᑌᲒࣾ͸间
⩕Ⴎ波᫦㼭䃟的̭⃢䋐䄊ȡ

̺ᢴ喍ᥙ喎沙ࣾȡ

Გࣾ喑ᑄ喍̺ 喎Გ⌅ㆠ喑ᑄ喍̺ 喎មರ౫喑Გᢴ喍ᥙ喎沙ࣾȡ

32



!א ߤ

ҍⴒ䖀Ą䴠ͽ͸ฝą的ᩲθॄ喤͚ͨޔ人̶ڙ⁎ਫ਼䊤《䰗㏿㟞》喑
⃼⁎䘪ᰶᔻᵤ的̺ह喤 

┤�ᤣ�ᬼ
䴠ͽޔ《䴠ͽ͸ฝ》䔶曲

┤�ᤣ�ᬼ┤�ᤣ�ᬼ┤�ᤣ�ᬼ
䴠ͽޔ《䴠ͽ͸ฝ》䔶曲䴠ͽޔ《䴠ͽ͸ฝ》䔶曲

*

[美] 
奥斯卡·哈默斯坦词

    理查德·罗杰斯曲
    章    珍    芳译配

中速

33



ᦪࣼᖖ৵␥⤟૾໫⤠

喍ノᑓͽ喎

[美] 伯恩斯坦曲

᳠! ད

ख़䔆๴ໆ的䴠ͽ喑ҍЬ҈Გݝγᄼ䩴喑ⰸݝγᔻᵤ的ᗲᮜ喤

34



᳠! ད

�ߎ ஘
䴠ͽޔ《⡘》䔶曲
喍䶳ਫ਼  वਫ਼喎

⁹曲的᫸ᒸ䔈㵹ᰶϭ͵特◦喤䄤ҍ὎Ьᒂ䴠ਫ਼̭͑ऒȡ

[英]
 屈  瑞  佛  尔·能  恩词

    安德鲁·劳伊德·韦伯曲
    薛              范译配自由地

35



ၭ!ᅼ ૂ ਗ

Պ! ظ

̬૝ࢩ␅

人➖ 喟᫮⮪Ƞີ ີȠ̶ ͗٬ၽȠ㔮ཱཱིིȠІຠ喑ᠮកܨͽக㠒᎟人ȡ

㔮大Ƞ㔮ιȠ㔮̶䘪ౕ᎟ϭ͵এ喤
㔮大Ƞ㔮ι㏼፥֤᛿喑㔮̶̭Ⱑ೸๡㠓᎟ȡ

（敲击打击乐器，变化
速度，节奏自创。表现兄弟
三人劳动的情景。）

第一幕  织锦

ϻݺ喑ౕ 大ᆞ㙇̸ѼⱭ̭͗ป᫼ີີহ຦的̶͗٬ၽ喑̭ უ
人䲍ີີ㏴ป䩓Ƞ٬ၽⴺᴡ㐡ᠮ⩌≨ȡߠࠑ的ີີᘠិᓰ͚ाᒭ
的ჹ䋠⩌≨㏴᜽̭፲ป䩓ȡ

᫮⮪

᫮⮪

ᤘ␅ண
壮族民歌

根据壮族民间故事改编

中速

36



ป䩓㏴好γ喑็ ͵美丽的ป䩓੷喆

᫮⮪

ᔪ♣̭䭢大风ិป䩓̷ࢤ๖⾧喑ा͉下ࣨ喑䒙Ⱪ̺㻮γ喑ີ ີᮂԿౕ地ȡ

ᘺཫண

ີີ 喟Ą੷喆᜾的ป䩓喆ᔘ
͉ࣨ᫦ឫป䩓喑䗐᭜᜾的প੷喆ą

㔮大Ƞ㔮ι 喟Ą᜾Й̭Ⴧិᗕ
ᓰ❞的ป䩓ឫఋᲒȡą

第二幕  寻锦

㔮大Ƞ㔮ιा͉㔨䓴̭Ꮤᆞ喑⫟ᘘ̺ൗ喑ⰸ㻮̭Ѻ⮪ࣾ㟺㟺的㔮ཱཱིི౽ౕ̭
๡ⴠ㔮㭻᫮䓦ȡ

㔮大Ƞ㔮ι 喟Ą㔮ཱཱིི喑ᗕⴒ䖀᜾ີີ㏴的ป䩓ౕਗ䛹ॄ喤ą

᫮⮪

（老大、老二、老
三变化速度演唱，动
作自编。）

（打击乐 ：自创节奏，模拟大风的呼号。）

壮族民歌稍快

37



㔮̶ 喟Ąີີ喑᜾ࣨិҍᓰ❞的ป䩓ឫఋᲒ喑ҍ̭Ⴧ㺮ぶⱭ᜾७喆ą

᫮⮪

㔮̶ 喟Ą㔮ཱཱིི 
 ҍⴒ䖀᜾ີີ㏴的ป䩓ౕਗ䛹ॄ喤ą

㔮̶ 喟Ą᜾̺ᕂ喑᜾̭Ⴧ㺮ិີີ的ป䩓ឫఋᲒȡą

㔮ཱཱིི 喟Ą᜾ߊҍЙ̺㺮ࣨ喑䔮㐆ҍЙ̭⯿䛾ၽ喑ఋࣨ好好䓴ᬒၽ॔ȡą

（自选打击乐，表现老三降虎、过火山、下
冰河，历经磨难去仙宫的情景。）

㔮ཱཱིི 喟 一幅壮锦多美丽，
风神送给了七仙女，
你若寻锦要降虎，
带你过火山下冰河。
寻锦道路多艰险，

常人难得有生还，
只有胆壮智勇汉，
才能取得宝锦回。
胆小赶紧把家归，
免得葬身在山涧。

㔮大Ƞ㔮ι䊤䉗ᓰ喑ᠬⱭ䛾ၽ喑უΌ̺ఋ喑䓴㜗ጞ的好ᬒၽࣨγȡ
ີີጓぶठⰩ喑Ό̺㻮͑͗٬ၽఋᲒȡ຦⫲ᓄᰡ䛺γ喑ⱩⲈϭ͵䘪ⰸ̺ 

㻮γȡ

㔮̶̭䌜ा͉❙䓴γ̭Ꮤᆞ喑ЃΌ㻮ݝγ䗐⮪ࣾ㟺㟺的㔮ཱཱིིȡ

᫮⮪

㔮ཱཱིི 喟 一幅壮锦多美丽，
风神送给了七仙女，
你若寻锦要降虎，
带你过火山下冰河。
寻锦道路多艰险，

常人难得有生还，
只有胆壮智勇汉，
才能取得宝锦回。
胆小赶紧把家归，
免得葬身在山涧。

᫮⮪
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ᤴࢩ��␅
壮族民歌㔮̶ 喟Ą䔆䛹

ᅞ᭜Іი੷喑ີ ີ
的ป䩓ᅞᠯౕ䗐
䛹喑͗܍Іຠౕ学
Ɑ㐐ป䩓এȡą

ϻₑ喑㔮̶̭უ䓴̷γᎥ⺼的⩌≨ćć

᫮⮪

第三幕  得锦

Іຠᄳป䩓䔅㐆γ㔮
̶ȡ㔮̶ፓⱭป䩓䔁ఋუచȡ

ป䩓㔭Ⱪ的ٶᒖ⚔ϛγ
ີີ๞ᬻ的ⱩⲈȡ̭䭢仆风
०Გ喑美丽ป䩓अ᜽γ䩓㐐
უచ喑ป䩓䛹的美ᮜ⺋๴地
अ᜽γ⣝჋喑̭ Ѻ美丽的І
ຠϚϚ⢶⿸ćć

ÿ ޔ㏵ ÿ

᫮⮪

㔮̶䊷䓴▘ᆞ喑⍎䓴۝⇠喑㏵λᲒݝγІიȡ

ІຠЙ䓦舞蹈䓦ਫ਼ 喟

᫮⮪

�ਭ�ᦪࢩ

中速

壮族民歌中速稍快

（田  野改编）
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欧洲之旅

欧 洲 音 韵5

开心一刻

英国的牛津大学

捷克的民间舞蹈

波兰华沙美人鱼

奥地利美丽的沃特尔湖 德国柏林大教堂

《新年好》
《芦  笛》
《洛雷莱》
《摇篮曲》
《土风舞》
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!א ߤ

ϟ๊஑≨৵὜

ਫ਼⁹ᬣ∕ᘼ⅁ᖜ的䔋䉜喑ᘠ̭ᘠౕਗ䛹ᢏ⅁व䔯喤ͧ⁹曲ᗲᙌ
的㶕䓫ᴴ䃝̺ह的߈Ꮣ䃝तȡ

[爱尔兰] 格雷弗斯词
        竹  荷译配慢速
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!א ߤ

ළ�ៗ �໫

䌌ਫ਼⁹曲ȡᙌऄ摇
篮曲的㞯៺特◦喑䒨䒨ਫ਼
⁹曲的倅䴠喑⩕⁹ฝ㶕ܧ
⣝ܧ䲆䅔的ᗲᮜȡ

Ą摇篮曲ą࣌ ᭜⃺ϟͧڒ٬ྡיⲎ
㔹਩ਫ਼的⁹曲喑ऻࣾᆂ᜽̭ͧ⻺⠙⿸
的䴠ͽҀ㷮ȡ摇篮曲ౕ䴠ͽ̷ᰶڤ㜿
㑀Ƞ摇ᰠȠ⍖仕Ƞϟܴ的特◦ȡ
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ᬁ� ႞
喍䧏⥡⠙๼喎

Ą㝦⁹ą᭜̭⻺⁹ᰶڤਫ਼㝙的х美᫸ᒸ̻摇ᰠ㝙的ѡ๼䴠ಸȠ͚ ぶ䕌Ꮣ的
⁹曲ᝃͽ曲喑Ⴐ⎽λᘼ大利的༮ᅩ᫜ȡ

䲆䲆地㕳ख़喑䴠ͽ㐆γҍᔻᵤ的ᙌऄ喤

᳠! ད

舒缓地 [俄] 柴科夫斯基曲
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૵�⡨�໫
喍ᄼ᣽⥡⠙๼喎

ĄᎪ吅曲ą᭜̭⻺ჹλᎪ吅䄆
䄽Ƞᬻ᱄ᘶᔘᗲ㐗的கͽ曲ȡ

ᄦ⚔ͽ䅞ख़䴠ͽ喑䄡䄡о₏こౕͽ曲
͚䊤ݝγϭ͵҉⩕ȡܧۆ᫸ᒸܧ⣝的䶧Ꮌȡ

᳠! ད

ćć

䄽Ƞᬻ᱄ᘶᔘᗲ㐗的கͽ曲ȡ
44



໸⁎ᖖᬞࣙ

Պ! ظ

०̭०喑ਫ਼̭ਫ਼䔆ψͽ曲❴⃢喑䔶᠖व䔯的㞯๼ಸͧͽ曲ѡ๼ȡ

中速稍快 45



ᑨ� ఱ

䄡䄡ҍ的美好ᓰᙬȡᵦᢛఫ͚人➖㕹͇喑
䔶᠖̭仃⁹曲ਫ਼ܧҍᓰ͚的⤳ᘠȡ

ጞ ጞ ቅ Ꮚ ༽6

开心一刻
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ཿߕ≨ᖖ৵ᖓ༦א! ߤ

⁹曲ܳ᜽ਗ͑䘕ܳ喤
㞯๼হᗲ㐗ᰶϭ͵अࡃ喤
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ᓜকࣩক

!א ߤ

ᅊ䄂ܳ᝸ᠴᡒ͑͗ฝ䘕喑⩕ҍ的᝸߬ፓߕ大უᰶᙌᗲ地⁹ਫ਼ȡ

相 亲相   爱。

陈镒康词
孟津津曲
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ತπ‾⅝ז໷ᖖⓀӚ᳠! ད

喍व  ਫ਼喎
热情洋溢的

王小龙词
奚其明曲热情洋溢地

49



!ᤪიཿᖖ႞᳠ۺ ད

喍व  ਫ਼喎

ख़ݝ䔆仃⁹曲喑䃖ҍఋ
ᘠݝਗψ⃺ᵎ的ᗲᮜ喤
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Պ! ظ
ཿߕఖເ

⩕䄄Ƞ⁹Ƞ舞的ᒏᐼ⑁㏻В̸ᗲᮜ喑⃼㏱ह学䔶᠖̭䶦ڲღ䔈
㵹݈҉㶕⑁ȡ

䄤ҍ䔶᠖̭⻺㜗ጞૉ❞的㞧ᱜᒏᐼ喍⁹ਫ਼Ƞ⑁๼Ƞ舞蹈Ƞ䄄᱄
䄢Ƞᥱᒞぶ喎喑࣯ߍℂ͇㖁⁏ᮇч喑㶕䓫㜗ጞ的美好ᓰᙬȡ

䷅Ⱋ ᜽䪬的ᔘͽ 〒Ꭱ的ᗲ景 ㏜ⱌ的ࣸᗲ ᱗来的ᛔᛙ

㶕
⑁
ᒏ
ᐼ
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小 舞 台

၂ว๮

᜾ч㗹ਫ਼⁹曲《䰗㏿㟞》ȡ

我会唱
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唱与连

嗀德嗂䉊็㟙

嗀奥嗂㣘᝻特

嗀德嗂߰ ៶໳᫜ 嗀ӱ嗂ᴡ⻾๘᫜ധ

嗀∂嗂౐ � ᵾ

53



我会辨

《            》

《            》

《            》

《            》

《            》ਫ਼̭ਫ਼喑䄡ܧ曲ऺȡ
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连一连

䩛Ⰵͽக

ᑓͽக

ノͽக

ᑦ᠕ͽக

កܨͽக

Წ㘎
ι㘎
಍㘎
͚㘎
倅㘎
䲖㘎

ᄼ᣽⥡

͚᣽⥡

大᣽⥡

ѻ䴠᣽⥡

⥢⥣

ᴠ⥡

យ⥡
り
䭛

〃⥡
शЃ

笛
う
੏ॽ

ノၽ

ⴚ笛
䪬笛

ࣹㅔノ
ㅔノࢂ
大ノ

ᄼत
ళत
䪬त
大त

大呀

ᄼ呀
䧦
大䩐

ξ䩐

Ⴧ䴠呀
大ۈ呀
ᄼۈ呀

䧦
̶㻿䧮
᱕⥡

䧏⥡
᝸风⥡
⩢ၽ⥡
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ΰ⟼ظ̬

໼ߤۅ

56



ළ�ៗ �໫

57



ᖓ� હᖓᖓ હહ
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ᒈᅖ之ᅯࢼ
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Նםࣃᖖูͽ

音乐家的故事

�� ݅๖华ܧ⩌λ↌㟼Ⱞ↌䭡ጯ喑ᄼ
ᬣՆ䄨γ܍年Γ喑❣⃺ࣨ̓ऻ喑䲍և͡
ᬣጒㇷऐȡᒀЃ��ᆮ的ᬣՆ喑ᰶ̭๖֣
尔ⰸ㻮ι㘎喑ᅞ㟞͑℈䧞Νγ̭ិ喑䗐
ᬣ喑ι㘎㷘⼝ͧघ㟞ၽι㘎ȡ݅๖华㜗
ጞ⥏⸕Ɑ៶ι㘎喑Ꭳ㜗㑃㜗݈ι㘎曲ȡ

�� ݅๖华㏼፥ा਒਒݅ۉࡷ䄤教ȡ
̭๖喑Ѓౕ䮏ၽ䛹ख़㻮卌٬घ喑▢ᙌ⾮
ࣾ喑ᘠ䊤⢸㐡的Ą⾧ᆞ̺㻮人喑ѳ䬨人
䄚৺ą喑Ӭᘠ̭ۆ仃《⾧ᆞ卌䄚》的҉
৮ȡ਒਒䄡喟Ą䔆ఈ͗ႄᰶ䄄ᗲ⩨ᘼȡ
ऑ䄄ᰶĂ㱶஗林䕫䲆喑卌卐ᆞᰡᎪă喑
䔆ධ⩹็美喆ą̭͗᪴学უ喑̭͗䴠ͽ
უ喑ٱᑌԖ⤍㖁⧔वȡ

�� ݅๖华፥፥ᄨ䃬民间㞧人喑
䛴䯳ऱ地的民间䴠ͽ喑Ѓ䊝̷γⵁ⾣
͚国民᫼䴠ͽ的䖀䌜ȡЃ๖䉱㖗䷃ࣵ
๸喑̺᫚地ᣏ㉏ឭ㞧喑Ꭳᄨጵࠑ㠓ݨ
䃬ࣸ喑ࢇ䛴ф䪬喑㏵λ᜽ͧࢀ䊷的ι
㘎Ƞ⥢⥣⑁๼უহ҉曲უȡ
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��  ᒀᰶ人ॷ䃶ЃЙ喟݅๖华
䔅教学⩌៶ᄼ᣽⥡喠䔅ౕ㥔ࣸᶲ݈
Ꭳϟ㜗ᠴᡒ的͚国す̭ᩜノᑓͽߋ
䭌͚०ᄼतᬣ喑ใ国人䘪Ɱ大ⱩⲈ
ષ喟Ąஏ喑๴᝺喆ą

�� ����年ۙ๖的̭͗ᮇ̷喑
̭ψใ国人ࡄݝϙ亚Ꮔख़݅๖
华⑁๼чȡЃЙ䃑ͧĄ͚国ᰶϭ
͵䴠ͽ喤ą䬟Გᬍθ喑៞Ɑ໾ັ
ख़͸的ᓰᔮ㔹Გȡ݅๖华⑁๼γ
㜗ጞ݈҉的ι㘎曲《⾧ᆞ卌䄚》
《㞜ტ》《ٶᬻ㵹》喑⥢⥣曲
《㮇ㅮ》《⁹舞ᑂ》ぶȡ

�� ใ国人䘪ख़ᓄᗷॳγȡ曲㏵喑
Ӭ᠒ݝऻझិ݅๖华ఏఏడѼ
ζٵᕽ
ऻ̻Ѓᤎ᝸喑ЃЙ好๴地ᦥᦥι㘎喑
䄡喟Ąᄼ᣽⥡ᰶఈᵦᑓ喑Ⴐ䴠㞟ᴁ
美喑㶕⣝߈ᑧ喑㘪៶ܧ㶕䓫ऱ⻺ᕊᘠ
ᙌᗲ的ͽᕊ喠ι㘎गᰶ͑ᵦᑓ喑䴠㞟
Ό䔆͵美喑曲䄰अࡃ͸็̺χλᄼ᣽
⥡喆ⱌ᭜⺋๴७喆ą

�� ЃЙࣵⰸⰸ⥢⥣喑䬛䖀喟
Ą䔆͑⻺ͽகᲱ䕍Ƞ䴠㞟হ⑁๼ឭ
ጔ̺ह喑ҍᔻ͵͑У䘪ཡ⛌喤ౕ᜾
Й国უ喑ᒵᄾᰶ̭͗⑁๼უ㘪䔆͵
⛌㏰地⑁๼͑⻺Ⴙ̺ڕहㆨݘ的ͽ
கȡą̭Ѻ德国人䄡喟Ą⇎ᰶ݅๖
华喑᜾䔅̺ⴒ䖀͚国ᰶ䔆͵美ໆ的
䴠ͽȡą

（田  野选编）
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后    记

᱙教材᭜ӊᢛపუȨͶߎ教育䴠ͽ䄫⼸ᴴ۳ȩ喍2011 Ꭱ版喎㑃ۆ的，Ꭳλ 2013

Ꭱ㏼教育䘕჎Ⴧ䕇䓴。

教材ࢳ㏼γ҆࡮Ꭱ的㑃ۆȠԛ䃏ȠႹ઱的䓴⼸。教材㑃ۆ㏱ౕڕప广大ౝ区䔈

行γܳٲȠ㏳㜡㔹⌞ڒౝ䄰ⵁ，ख़ःγऱ㏔ऱㆨڕᬒݣ႓ᵎ师生的意见，㑃ۆγ䔆

ຄ䔯वλ᜾ప广大ౝ区႓ᵎҬ⩕的䴠ͽ教材。

教材∕䛺ᑅ扬᜾పх⻭的民᫼民䬡䴠ͽ᪴ࡃ。ౕ教႓ڲღ上，䔶⩕γ大䛼的

民᫼民䬡䴠ͽ҉৮，ᬏᰶ࣌Ⅾ࣌ঠȠΎౌ⅁ᖜ⊀䗮的ऱ民᫼Ƞऱౝ区民⁹，ࣵ ᰶᵦᢛ

民⁹ᩦ㑃的х⻭䴠ͽ҉৮。

教材∕䛺ᗲᙌദڨ，ൾ䕍֒ڕϧᵩ。ౕВ䴠ͽ჎㒻为ᵥᓰ的ധ⵭上，Ҭ႓生ౕ

⒉⼨吅͚ࡃᐧ⿸䊤ᄦ⺃పȠ社чȠ㜗♣̭ܴࣷ㒻ສθ➖的ᡇ❞͸ᗲ，ദڨЃЙ⼜Ხ

ͽ㻯的生≨ᔮᏓ。

教材∕䛺开ࣾ႓生的݈䕍ᕔᕊ㐡。ౕ͝ჹ็ᒖ的Ƞᰶڤज᧺҉ᕔ的჋䌢≨ߕ

͚ദڨ႓生的݈᫝㘪߈。

᱙教材ϻڲღ的㑃ᢿȠ≨ߕ的䃫䃎ࣷ㐅⩨㷲ፔぶ᫦䲏䘪߈Ⅿ͒䅕Ƞ㇫㏳。教材

ఫ᪴Ꭳ㠯ȠВఫ䛷᪴，᣿ఫ䛴⩕㏬᣼和Ⅱ෕⌎ᒖᐼ䷻ᵩ，ᄳ生ߕᒏ䆎的㐅⩨̻教材

。䒰ᑧ的民᫼民䬡➦㞟和ᬣАᙌᰶڤ，ღჳܴ㐀वڲ

䔆ຄ教材܊㖇γ᜾ప䴠ͽ教育䶳ഌ的ⴒऺ̀უȠ䉱⌞教ⵁঅȠ̭ ㏬х⻭䴠ͽ教

师的ᮧᚔ和ᓰ㵭。ౕₑ，᜾Йाᄦ᱙ຄ教材㐆εڠ∕Ƞᩜ ᠮࣷ፛ߖ的ϧธ㶕⹧㶤ᓰ

ౝᙌ䅏。ᖠ䄤广大师生ౕҬ⩕᱙教⻾Γ的䓴⼸͚提出宝贵的意见。

                上海教育出版社 
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