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亲爱的同学：

在这秋风送爽的季节里，我们又

迎来了一个新的学年。

本学期，我们将唱着七彩的旋

律，赞美伟大的祖国和可爱的家乡；

我们将聆听动人的音乐故事，开辟一

片属于自己的心灵绿地；在八音盒美

妙的乐音里，让我们一起唱起来，跳

起来。

牵着音乐的“手"，我们走过四

季，音乐给我们无穷的遐想，音乐让

我们沉醉在美丽的世界里……

编 者
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五年级 上册

义 务 教 育 教 科 书

河北少年儿童出版社
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家乡赞歌
欣赏

4 我的家乡在河北 女声独唱

6 我爱承德，我爱家 男声独唱

7 谁不说俺家乡好
电影《红日》插曲 女声独唱

8 帕米尔的春天 笛子独奏曲

唱歌
9 我爱我的家乡

活动
10 心中的赞歌唱给您

七彩旋律
欣赏

12 乘着歌声的翅膀 管弦乐曲

13 乘着歌声的翅膀 女声独唱

14 太阳——熟透的苹果
选自童声合唱套曲《天上果园》 童声合唱

唱歌
16 歌声与微笑

活动
17 聪慧的小耳朵

音乐知识 12 拍号􀄆􀄒
12 门德尔松

16 装饰音（二）

欣赏
18 彼得与狼 交响童话

唱歌
21 司马光砸缸

活动
25 司马光砸缸
音乐知识 20 双簧管

20 圆号

20 定音鼓

音乐故事

心灵绿地
欣赏

26 蒲公英在秋风中微笑
《素描三首》之三 童声合唱

27 在我和你之间 领唱、合唱

唱歌
28 一根竹竿容易弯
29 真善美的小世界

活动
30 学配打击乐

演奏
31 口琴与打击乐器
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牧童谣
欣赏

32 牧童短笛 钢琴独奏曲

34 牛背上的孩子 童声合唱

唱歌
36 我的小绵羊
38 牧马之歌

活动
39 小羊找家
音乐知识 32 贺绿汀

36 装饰音（三）

走过四季
欣赏

54 踩雨 童声合唱

56 春到沂河 柳琴独奏曲

57 西风的话 女声独唱

唱歌
58 堆雪人

活动
60 四季的歌
音乐知识 56 柳琴

57 黄自

62 我的

音乐成长记录册

欣赏
40 单簧管波尔卡 单簧管独奏曲

41 鳟鱼 童声合唱

42 我的太阳 男高音独唱

唱歌
44 蓝色的雅特朗

活动
45 旋律游戏
音乐知识 41 舒伯特

唱起来，跳起来
欣赏

46 那不勒斯舞曲
选自舞剧《天鹅湖》 小号独奏曲

47 加沃特舞曲 钢琴独奏曲

48 北京喜讯到边寨 管弦乐曲

唱歌
50 我们大家跳起来

活动
52 踏歌起舞
音乐知识 46 小号

46 柴科夫斯基

50 巴赫

八音盒
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第 1 单 元 理想风帆

欣赏欣赏

第 1 单 元 家乡赞歌

我的家乡在河北
女声独唱

邵 强词

郑新兰曲
热情、赞美地

●西柏坡

●长信宫灯

●山海关老龙头

●坝上草原
4
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●沧州铁狮子

●苍岩山

●承德外八庙

●保定白洋淀
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我爱承德，我爱家
男声独唱

刘 俭词

龚耀年曲

欣赏

河北省承德市的避暑山庄
及周围寺庙已经被联合国教科
文组织评为“世界文化遗产”。

承德，承德，我的家，

塞外一枝鲜艳的花。

历尽沧桑走进新世纪，

闪耀着古老灿烂的文化。

避暑山庄凝聚着盛世的辉煌，

座座寺庙回响着民族和睦的乐章。

磬锤雄峰阅尽多少人间春色，

甘甜的热河泉水让游子怀念家乡。

滦河之水流淌着久远的歌声，

金山岭长城记载着民族崛起的丰功。

坝上草原扬起回归自然的欢笑，

清醇的塞外美酒醉倒了四海宾朋。

承德，承德，我的家，

塞外一枝鲜艳的花。

人人都说承德好，

我爱承德，我爱家。
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谁不说俺家乡好
电影《红日》插曲

女声独唱

吕其明、杨庶正、肖珩词曲

明朗、抒情地 民歌风

随着音乐唱一唱，感受这首

歌曲浓郁的山东民歌风格。

（下略）
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欣赏

帕米尔的春天
李大同编曲

自由地

笛子独奏曲

这是一首表现塔吉克族人民赞美家乡
和幸福生活的作品。你能根据乐曲速度和
节奏的变化，说说你联想到的不同场景吗？

（下略）
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唱歌

我爱我的家乡
冰 子词

申 京曲
中速 抒情地
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活动

心中的赞歌唱给您
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你能为上面这些“旋

律”找到自己的“家乡”吗？

（1）

（2）

（3）

（4）
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欣赏

强 弱 弱 次强 弱 弱

第 1 单 元 理想风帆第 2 单 元 七彩旋律

门德尔松（1809—1847） 德国作曲家。代表作品有《e小调

小提琴协奏曲》、四十八首钢琴独奏曲《无词歌》、管弦乐《〈仲夏

夜之梦〉序曲》等。

乘着歌声的翅膀
管弦乐曲

稍慢 恬静地

[德]门 德 尔 松曲
[英]曼托瓦尼改编

音乐知识音乐知识

（下略）

拍号 表示 每小节内有六拍
以八分音符为一拍

音乐知识音乐知识
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唱一唱：

乘着歌声的翅膀
女声独唱

[德]
海 涅词

门德尔松曲

乘着那歌声的翅膀，

亲爱的随我前往，

去到那恒河的岸旁，

最美丽的好地方。

那花园里开满了红花，

月亮在放射光辉。

玉莲花在那儿等待，

等她的小妹妹。

紫罗兰微笑地耳语，

仰望着明亮星星，

玫瑰花悄悄地讲着，

她芬芳的心情。

那温柔而可爱的羚羊，

跳过来细心倾听，

远处那圣河的波涛，

发出了喧嚣声。

……
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太阳 熟透的苹果

李幼容词

徐锡宜曲

选自童声合唱套曲《天上果园》

童声合唱

稍快 热烈地

欣赏
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听歌曲，对比有色块的
乐谱，体会力度记号和变音
记号的作用。

（下略）
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唱歌

这首歌曲的前后两段在
音乐情绪和演唱形式上有什
么不同？让我们用和谐、甜
美的声音背唱这首歌曲。

歌声与微笑

活泼、欢快地

王 健词

谷建芬曲

上滑音记号下滑音记号

音乐知识音乐知识

装饰音（二）
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活动

聪慧的小耳朵
仔细听老师弹奏下面的旋律，在空白小节处应该选A还是选B？（提示：请在

草稿纸上完成此练习。）

（1）

（2）

（3）

（5）

（4）
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第 1 单 元 理想风帆

欣赏

第 3 单 元 音乐故事

欣赏 彼得与狼

小鸟主题：

交响童话

[苏]普罗科菲耶夫曲

少先队员彼得主题：
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交响童话《彼得与狼》中的人物和
动物分别是由不同乐器表现的，说一
说这些乐器的音色各有什么特点。

猫主题：

老爷爷主题：

鸭子主题：
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欣赏
欣赏乐曲，听到不同的乐器声

就模仿相应的人物或动物的动作演
一演。

猎人主题：

狼主题：

双簧管 圆 号 定音鼓

音乐知识音乐知识
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唱歌

司马光砸缸
歌表演

宋小明词

李 昕曲
中板
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唱歌

22
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唱歌

说说歌曲中加色块的旋律在烘
托音乐气氛、表现音乐结构方面起
到了怎样的作用。

24
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司马光砸缸

全班同学分为 A、B、C、D 四组，A、
B为演唱组，分别演唱歌曲中的不同段落；
C为表演组，表演故事情节；D为音效模拟
和旁白组。全班同学共同表演。

活动

25

河
北
少
年
儿
童
出
版
社



第 1 单 元 理想风帆

欣赏

第 4 单 元 心灵绿地

欣赏

蒲公英在秋风中微笑
《素描三首》之三

童声合唱

黄胜泉词

戴于吾曲

淡黄色的小花飘啊飘，

蒲公英在秋风中微笑。

带着理想，带着信念，

飘到原野，飘到山坳。

辽阔的土地到处有春光，

去安家，去播种，去创造！

26

河
北
少
年
儿
童
出
版
社



在我和你之间

《蒲公英在秋风中微笑》和《在我和你之间》
这两首歌曲都是歌唱理想、友谊的，想一想它
们在音乐情绪和演唱形式上有什么共同点。

金 波词

宋 军曲

领唱、合唱

深情地

（下略）
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背唱这首歌曲，感受湖南

民歌的特点。

唱歌

一根竹竿容易弯

中速

湖南民歌
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演唱合唱部分时，两个
声部要互相倾听，做到力度
均衡与声音和谐。

真善美的小世界

中速 欢快、幸福地

理查德·谢尔曼
罗伯特·谢尔曼

词曲

贺 锡 德记谱

[美]
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分小组讨论，为《歌声与微笑》的片
段设计打击乐伴奏。（提示：请在草稿
纸上完成此练习。） 注意要根据歌曲的
情绪和打击乐器的音色特点来编配。

活动

学配打击乐
歌声与微笑

活泼、欢快地

王 健词

谷建芬曲

旋 律

双响筒

沙 锤

三角铁

铃 鼓

旋 律

双响筒

沙 锤

三角铁

铃 鼓
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口琴与打击乐器

练习提示 这是一首在二年级下学期学过的歌曲。练习好口琴与打击乐器

的配合后，可边演唱边伴奏。

我和小树
练习曲

郁 艺 秋词
顾 以 温曲
冀版音乐教材编写组编配

中速

沙 锤

三角铁

演奏
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旋律片段（1）：

第 1 单 元 理想风帆

欣赏欣赏

第 5 单 元 牧 童 谣

牧童短笛
钢琴独奏曲

旋律片段（2）：

贺绿汀曲

贺绿汀（1903—1999） 作曲家、音乐教育家。代表作品

有钢琴曲《牧童短笛》，歌曲《游击队歌》《嘉陵江上》，管弦乐

曲《森吉德玛》等。

音乐知识音乐知识
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旋律片段（3）：

聆听音乐，你认为乐曲可分
为几个段落？哪些段落相同或相
似？哪个段落与它们不同？
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欣赏欣赏

牛背上的孩子

欢快地

童声合唱

自由地

谢 鹏词

坚 强曲
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说说加色块的旋律片段在表
现歌曲音乐情绪上有什么作用。
你能跟着唱一唱吗？

（下略）
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唱歌

我的小绵羊
朱锡芬词

薄兰谷曲
节奏自由 宽广地

下波音记号上波音记号

音乐知识音乐知识

装饰音（三）

你知道带有波音记号

的音符怎么唱吗？
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唱一唱：
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唱歌

牧马之歌
石 夫词曲

行板 豪爽、开朗地

请背唱这首歌曲。
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活动

小羊找家

7 -
1 -

3 -
5 -

4 -
6 -

2 -

牧童该把哪只小羊送回家呢？
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旋律片段（1）在全曲中一共出

现了几次？你听出来了吗？

第 1 单 元 理想风帆

欣赏

第 6 单 元 八 音 盒

欣赏

单簧管波尔卡
[波兰]普罗修斯卡编曲

单簧管独奏曲

旋律片段（1）：

旋律片段（2）：
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舒伯特（1797—1828） 奥地利作曲家。他的艺术歌曲创作最

为突出，一生创作了六百多首艺术歌曲，被誉为“歌曲之王”。

鳟 鱼

中速

童声合唱

[奥]舒巴尔特词
舒 伯 特曲
金 帆译配

（下略）

音乐知识音乐知识
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欣赏欣赏

聆听歌曲，说说男

高音的音色特点。

我的太阳
G·卡普罗词

E·卡普阿曲

尚家 骧译配稍慢

男高音独唱

[意]
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唱一唱：
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唱歌

在歌唱中体会歌曲 拍的

律动特点和句子特点。尝试为歌
曲加上换气记号。（提示：请在
草稿纸上完成此练习。）

蓝色的雅特朗

从容、流畅、柔美地

南斯拉夫民歌

[南]
特维尔斯基词
洛克捷夫编曲
雍 均译配
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活动

旋律游戏

选择色块里的音，把上面的
旋律补充完整，再唱一唱，为它
取一个合适的曲名。（提示：请
在草稿纸上完成此练习。）
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第 1 单 元 理想风帆

欣赏

第 7 单 元 唱起来，跳起来

欣赏

柴科夫斯基（1840—1893） 俄国作曲家。代表作品有歌剧

《黑桃皇后》，舞剧《天鹅湖》，《第六交响曲（悲怆）》等。

那不勒斯舞曲
选自舞剧《天鹅湖》

小号独奏曲

旋律片段（1）：

旋律片段（2）：

[俄]柴科夫斯基曲

小 号

音乐知识音乐知识

音乐知识音乐知识
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加沃特舞曲

旋律片段（1）：

旋律片段（2）：

[法]戈赛克曲

钢琴独奏曲

体会乐曲旋律的特点，编几

个恰当的舞蹈动作跳一跳吧！
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欣赏欣赏

北京喜讯到边寨
管弦乐曲

郑路、马洪业曲

旋律片段（1）：

旋律片段（2）：

旋律片段（3）：
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旋律片段（4）：

旋律片段（5）：

你听出乐曲中表现号角
的声音了吗？用你喜欢的方
式把对音乐的感受表达出来。
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唱歌

我们大家跳起来

愉快地

[德] 巴 赫曲

吴国钧配词

巴赫（1685—1750） 德国作曲家。代表作品有《平均律

钢琴曲集》《勃兰登堡协奏曲》《马太受难曲》等。

音乐知识音乐知识
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请与同学合作，按上面的节奏
或另行编创节奏为歌曲伴奏。让我
们唱起来、跳起来、奏起来吧！

三角铁

响 板

沙 锤

大 鼓
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跟着老师播放的音乐，一

起来跳集体舞吧。

活动

踏歌起舞

长风敲响银锣铜鼓，

歌声飘飘催动着快乐舞步。

在这欢腾的节日里，

我们踏歌，

我们起舞，

踏歌哟，

起舞哟，

踏歌起舞。

北国的雪花，

南疆的翠竹，

高原的新城，

海滨的蓝图，

一年的心血和汗水，

汇入这欢乐的踏歌起舞。

……

崔静、晓光词

徐 沛 东曲
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上面是四种集体舞的参考队

形，你还能设计出其他的样式吗？

× ●× ●
× ●× ●

× ●× ●
× ●× ●

×●
×●
×●
×●

×●
×●
×●
×●

× ●

×

××

××

×× ●

●●

●●
●●

×
● ●

● ●
●

● ●●
×

××

××

××

队形1 队形2

队形3 队形4
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第 1 单 元 理想风帆

欣赏

第 8 单 元

欣赏

踩 雨
童声合唱

钱建隆词

陈 蔚曲

第 8 单 元 走过四季
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请在下面给出的选项中，
选择符合歌曲《踩雨》速度和情
绪的词语。

热烈 雄壮 稍快 缓慢 深情

活泼 亲切 轻巧 轻柔 委婉
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比较旋律片段（1）和旋律片段
（2）在速度、力度等方面的异同。
谈谈你对不同段落的联想或感受。

春到沂河
柳琴独奏曲

王惠然曲旋律片段（1）：

旋律片段（2）：

自由地

欢快地

旋律片段（3）：

抒情地

欣赏欣赏

柳 琴

音乐知识音乐知识
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黄自（1904—1938） 作曲家、音乐教育家。代表作品有

合唱曲《抗敌歌》《旗正飘飘》，清唱剧《长恨歌》，艺术歌曲

《玫瑰三愿》等。

西风的话
女声独唱

行板

音乐知识音乐知识

廖辅叔词

黄 自曲
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堆 雪 人
梁 桦词

金复载曲
轻快 活泼地

唱歌
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（4）

（3）

活动

（1）

（5）

四季的歌

（2）
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（6）

（7）

（8）

春

夏

秋

冬

视唱旋律，说出曲名。它们

表现的内容与哪个季节相关？
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独唱

对唱

齐唱

合唱

独舞

双人舞

集体舞

同学们对我说

在班级小舞台上我要露一手

爸爸妈妈对我说

老师对我说

我想和同学合作表演

我最想对老师说

请欣赏我编创的节目

请根据下列栏目内容制作
一份手抄报，与同学们分享。
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口琴独奏

口琴齐奏

口琴与打击乐器

电子琴演奏

其他乐器演奏
歌表演

歌伴舞

表演唱

配乐朗诵

名称

倚
音

滑
音

波
音

前倚音

后倚音

上滑音

下滑音

上波音

下波音

写法（记号）

或

或

常用装饰音
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姓名 学号 班级

姓名 学号 班级

姓名 学号 班级

使用者：
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