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1  小溪·江河·大海单
元



主题 1：滴水成溪

主题2：碧水的呼唤 

主题3：蓝色畅想

上善若水，水善利万物而不争，处众人之所恶，

故几于道。居善地，心善渊，与善仁，言善信，政善治，

事善能，动善时。夫唯不争，故无尤。	

                       	 	  ——老子《道德经》

这段话是说一个人如要效法自然之道的无私善行，

便要做到如水一样至柔之中的至刚、至净、能容、能

大的胸襟和气度。



主题 1   滴水成溪

单
元1

我来唱唱

你认为水有哪些可贵之处？不积小流无以成江海。我们不可以

因为水滴的微小而轻视它。一滴水，可以使草木葱翠；一滴水，可

以让生命复苏。

小小的我

{{
{
{
{
{
{
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练习与思考

3我们在之前已经接触过很多切分节奏型的旋律。

请你尝试创编带有切分节奏、八拍长度的节奏短句，

并写下来。

仔细观察这些作品，感受线描画黑白分布的巧妙构

思，体会线条变化所形成粗细曲直的节奏与韵律之美。

我来画画

请大家也来画一个小水滴 ,体现水的珍贵。

 四拍子指挥图式

①

② ③

④

3学习

{

拍的指挥图式并伴随歌唱。

3练习下面旋律中的“音程大跳”，让我们配合手势，

并采用“中间搭桥”的方法唱一唱。

5



你从雪山走来，春潮是你的风采；

你向东海奔去，惊涛是你的气概。

你用甘甜的乳汁，哺育各族儿女；

你用健美的臂膀，挽起高山大海。

你从远古走来，巨浪荡涤着尘埃；

你向未来奔去，涛声回荡在天外。

你用纯洁的清流，灌溉花的国土；

你用磅礴的力量，推动新的时代。 

我们赞美长江，你是无穷的源泉； 

我们依恋长江，你有母亲的情怀。

啊，长江！

啊，长江！

长江之歌

主题 2   碧水的呼唤

你认为歌曲旋律中的哪些特点使你感受到长江宽广雄伟的气

势？请在□内画“√”表示。

四四拍□　四三拍□ 　起伏跌宕□ 

欢快活泼□  婉转抒情□

欣赏与分析

单
元1

    胡宏伟词

    王世光曲

我来听听
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3乐曲开始的部分由管乐用圆滑波动的音型描绘两条小溪在潺潺的

流动中，逐渐汇合成为波澜壮阔的沃尔塔瓦河。

沃尔塔瓦河是捷克境内最大的河流，纵贯美丽富饶的国土，是

捷克民族文化的摇篮。

沃尔塔瓦河
我来听听

 

欣赏与分析

3你能听出第二段旋律主要是由哪种乐器演奏的吗？这段旋律表达

了怎样的情感？

3请背唱这段著名的《沃尔塔瓦河》主题音乐。

7



说一说：这幅主题鲜明、

构思新颖的创意招贴画设计

给了你怎样的感受。

招贴画又名“海报”或“宣

传画”，是融绘画、摄影于

一体的艺术形式。

森林被砍伐、水土流失、

气候恶劣、稻田干涸……每当

看到这些画面，就仿佛听到一

个声音在呼唤：让我们行动起

来保护水资源！

单
元1

我来看看

，

8



请以“保护水资源”为

主题设计一幅招贴画。

这些招贴设计图形色彩鲜明，

概括有力，文字简练，富有号召力。 

招贴设计要素：图形、

色彩、文字。

我来练练
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小溪·江河·大海（舞蹈）

这是同学们利

用透明塑料布模拟

的大海波浪，你能和

同学们用什么方式

表现大海呢？

大海大海我问你：你为什么这样蓝？ 

大海笑着来回答，我的怀里抱着天。

大海大海我问你：你为什么这样咸？

大海笑着来回答，因为渔民流了汗。

  大 海
刘饶民

主题 3  蓝色畅想

单
元1

10



我来唱唱

3你想用怎样的情感来表现这首歌曲？

3伴随三拍子指挥图式准确歌唱。

3请用色彩或图形勾勒出这首歌曲中旋律重复的部分。

大海啊，故乡

练习与思考

11



想看海的孩子

我是大山的孩子，

我多想看看大海呀，

想看小山包一样的鲸，

是怎么喷出大树一样的水花。

想看红红白白的珊瑚，

是怎么搭成鹿角一样的枝桠。

想看“龙宫”是不是外星人的基地，

守门的可是拿激光枪的外星叔叔。

想看会唱歌的小美人鱼，

能不能把月光梳成美丽的长发。

还想看看渔民伯伯的大手，

是怎样网住野兔一般乱蹦的鱼儿。

还想看看海军叔叔的小旗，

是怎样挥笑了每一朵浪花。

我真想看看大海，

大海一定和大山一样，

是孩子们亲爱的妈妈。

跃（中国画） 吴冠中

海（油画） 于普杰

水图（局部）（中国画）〔宋〕马远

从这几幅表现海的美术

作品中你能感受到什么？

单
元1

评价与欣赏

12



横线、竖线、斜线、放射线、折线、弧线、波浪线、螺旋形曲

线、弹簧形曲线……你会用这些线组合画面吗？

请用你自己喜

欢的工具和表现形

式画一画大海。

我来画画

13



2  运动场上单
元

  来吧，来踢球

                    少 白

来吧，来吧，来踢球，

黑皮肤、白皮肤的小选手，

来吧，来吧，来踢球，

蓝眼睛、黑眼睛的好朋友。

地球太小了，孩子们玩不够，

快把战场变球场，

快把枪弹换足球。

赛场上我们又拼又抢，

草地上大家又跳又舞。

来呀来，来踢球，

来呀来踢球！



主题 2：快乐文明的啦啦队

主题 1：我们一起来运动

主题 3：精彩的奥运盛典



主题 1  我们一起来运动

我来唱唱 早 操 歌

让我们唱好这首轻快、充满朝气的《早操歌》，掌握好强拍上

的休止节奏。

3我们以前学习过，在弱拍上开始的旋律，叫作“弱拍起唱”。

3唱一唱，体会以下乐句中的强弱规律有何变化。

练习与思考

单
元2
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我来听听 健 康 歌

3 请配合身体律动，歌唱并表演。

3 请创编固定节奏型伴随歌唱。

例如：

（选段）

欣赏与分析

17



人物的动态可以用四肢

的伸屈来表现。

人物的动态还可以用躯干的倾斜来表现。

运动场上，一幅幅画面，一个个镜头，都活跃着我们少年的身影，

让人兴奋，让人激动。

你还能画

出其他不同的

运动动态吗？

单
元2

练习与思考

18



1.画参考线

2.刻画细节3.添加道具

画动态人物的参考作画步骤。

运动场上，我们的小运动健儿们尽情地挥洒汗水，他们的动作多么

优美啊！让我们用画笔把他们记录下来吧！

19



主题 2  快乐文明的啦啦队

我来唱唱

小小啦啦队

会唱这首歌曲以后，请尝试把第一乐句写在下面的五线谱上。

单
元2

练习与思考

20



w

生命之杯——1998 年世界杯主题曲

让我们为自己的运动会设计啦啦队队歌，并用语言节奏或其他

形式为运动员们鼓劲加油。

对我们已经接触过的以下三种体裁的音乐，你认为它们分别具

有哪些鲜明的特点？请填在 ______ 内。

进行曲：______________________________________________

舞  曲：______________________________________________

摇篮曲：______________________________________________

我来唱唱

a

a a a a a a a a a

a a a a a a a

我来听听

欣赏与分析

运动员进行曲
   马革顺编曲

（选段）
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主题 3  精彩的奥运盛典
国家体育场 国家游泳中心

北京奥林匹克篮球馆

2008年北京奥运会吉祥物——福娃 2008年北京奥运会火炬

北京奥林匹克公园射击场

单
元2

22



北京奥林匹克公园射击场

我来唱唱 我 和 你

l s sl d m ml'
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2008年北京奥运会焰火

步骤一 步骤二

用彩笔画出各种颜色和形状的礼花，

表现出焰火漫天飞舞的热闹景象。

单
元2

我来画画

24



纪念章是带

有纪念意义的章

形物品的总称，

包括徽章和收藏

纪念章、装饰纪

念章三大类。

伦敦奥运会纪念章

美国全国广播公司奥运纪念章

为学校运动会或你最喜欢的运动项目设计一枚纪念章，要求图

案简洁，色彩鲜明。

北京奥运会开幕式纪念章

北京奥运会纪念章

我来做做

25



3  奇思妙想单
元

欣赏法国作曲家圣 - 桑的

乐曲《动物狂欢节》。

看到楼梯想到

方形轮胎的自行车，

这想法多妙啊！

你是否觉得在动

物狂欢节里突然出现

了个“钢琴师”也是

一种奇思妙想呢？



主题 1：奇妙世界

主题2：自由畅想

在你的头脑

中，一定有许多

奇妙的思想火花，

那就大胆捕捉自

己那飞扬的灵性，

放飞幻想的翅膀，

翱翔在奇妙的天

地间吧！

“大大的眼睛、

尖尖的胡子”是达利

的独特形象符号。摄

影师对达利头像的奇

妙处理，给你带来了

怎样的感受？



t l l

单
元3

我来唱唱 种 太 阳

这首歌曲里有很多六度、八度音程的大跳，请注意准确歌唱。

必要时，可以去掉节奏，配合手势慢唱练习，唱准后再按节奏歌唱。

你认为这些大跳音程在旋律表现上有什么意义？

t l l

t l l

t l l

t l l
t l l

t l l
t l l
t l l

r' r' t s

主题 1   奇妙世界

28



我来听听 水  乐

请你课后也尝试着让杯

中的水发出高低不同的声音。

练习与思考

谭盾曲

3请分析歌曲《种太阳》前半段的 4 个乐句中，每个乐句开始部分

有什么内在的联系。

3这首歌曲里有很多大跳音程，请去掉节奏，配合“搭桥”的方法

进行慢唱练习。

谭盾，著名作曲家、指挥家。

他的音乐跨越了古典与现代、

东方与西方等众多界限，改变

了观众对音乐欣赏的传统认知。

《水乐》源自于作曲家对

水是生命源头的感悟，通过水

锣、水音琴等五十多种和水相

关的装置，通过控制水流速度

等手段，让水发出各种声响，

演奏出丰富的旋律。

欣赏与分析

29



单
元3

奇妙的创意能超越现实，带

给人超乎想象的美感，并让人体

验到创造的快乐。

30



奇特而幽默的造型，使

人体会到自由遐想的魅力。

你也来试试，将生活中的常

见事物进行重新组合，创造

出新的形象！

多么巧妙的构思！

有时创意就在不经意

间，这要靠我们有一颗

敏锐而幽默的心。

面具（青铜器）

盼望统一（学生作品）

十五盏连枝灯（青铜器）

我来做做
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主题 2  自由畅想

我来唱唱 在月亮上

3让我们结合这首歌曲准确歌唱三度音程。

d-m,  r-f， m-s,  f-r,  m-d,  r-t

3用两种节拍形式歌唱下面相同音级的旋律，体会它们的区别。

练习与思考

单
元3

32



我来唱唱 异想天开

在旋律的音级关系中，八度音程的唱名相同，被认为是最和

谐的音程。唱好八度音程对练习唱准音程的跳进是有帮助的。例

如：d-d'可唱成 d m s d'︱ d d' 。再试试从 l  向上构成八度

音程，从 r向上构成八度音程。

练习与思考

33



艺术家们将两个毫无关

系的事物 , 让人意想不到地

组合在一起，形成了多么有

趣的画面啊！

“我”的畅想

我很小，但有梦想 我很小，但敢于冒险 我很小，但很调皮

我很小，但很勤劳

我很小，但很大胆 我很小，但懂得分享

单
元3

34



避雨妙法  缪印堂

神奇的百果
程思新

让我们展开想象的翅膀，把自己异想天

开的创意，以不同的表现形式展现出来吧！

我来练练

神奇的垃圾处理场

35



大海的裙子

             雪野

只要你在海滩上走走，

大海就会在你眼前兴奋地欢跳起来。

 

朝你奔过来的浪花，

是大海跳旋转舞时，

飘飞过来的裙摆。

4  遥远的船歌单
元



主题 1：六月船歌4  遥远的船歌 主题2：小纸船的梦



单
元4

主题1  六月船歌

船歌是音乐中的一种体裁。请大家欣赏柴可夫斯基的钢琴曲《六

月船歌》，并和老师一起来探讨这首船歌的特点。

3用心聆听这首乐曲，想想下面的哪个词汇和你的感受更相近，你

还可以在空白处写出自己独特的感受。

微波荡漾   典雅诗意   幽静温柔    

忧郁伤感   欢快喜悦   激情澎湃

我来听听

六月船歌

欣赏与分析

[ 俄 ] 柴可夫斯基曲

3 全曲可以分为几大部分？如果用字母 A、B、C、D来表

示，你认为它们的排列应该是怎样的？

3 全曲的高潮出现在哪里？是哪些音乐要素的作用使你感

觉到的呢？请在□内画“√”表示。

  节奏□  力度□  速度□  音色□

（主题选段）

38



3你认为这首歌曲贯穿始终的、突出的节奏特点是什么？请配合

四二拍的指挥图式准确歌唱。

3请伴随手势慢唱，练一练变化音级的准确歌唱。

我来唱唱

划 船 歌

fi

fa

练习与思考

39



单
元4

我来唱唱

小纸船的梦

主题2  小纸船的梦

40



唱唱结束句的旋律，用合适的声音准确表现乐谱上所标记的力

度记号。 是中弱， 是很弱。

桑塔·露琪亚我来唱唱

  拍是以八分音符为一拍，每小节有三拍，它

的强弱规律是：强—弱—弱。

· · ·

41



纸  船

   ——寄母亲

               冰 心

我从不肯妄弃了一张纸，

总是留着——留着，

叠成一只一只很小的船儿，

从舟上抛下在海里。

有的被天风吹卷到舟中的窗里，

有的被海浪打湿，沾在船头上。

我仍是不灰心地每天叠着，

总希望有一只能流到我要它到的地方去。

母亲，倘若你梦中看见一只很小的白船儿，

不要惊讶它无端入梦。

这是你至爱的女儿含着泪叠的，

万水千山，求它载着她的爱和悲哀归去！

你读懂这首诗了吗？让我们把自己的情感和理想，用

自己喜欢的艺术形式表现出来。

单
元4

42



小纸船

折叠步骤。

请你用不同材质

和色彩的纸张制作一

只乌篷船，并尝试和

小伙伴合作完成“海

滩上的小船”。

1. 将四个角与中
心对齐翻折

2.暂时展开，将边
角与折痕对齐翻折

3. 再按原来的
折痕翻折

4. 翻到反面，将上下
两边与中心线对折

5.折好后如图所示 6.再将四个边角分别与
中心线对齐翻折

7.再次与中心线对齐
翻折（四个角）

8.完成形式 9.将两边的角与中心线
对齐翻折

10. 从中间展开小心地翻
到反面

11. 翻到正面，将中
间的纸（船篷）撑起

我来做做

我来做做
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单
元5  大自然的赠礼



主题 1：神奇的石头

主题2：藏在石头里的画

主题3：石头的诉说

石头是一部书，

诉说的是岁月的沧桑，

镌刻的是血染的坚强。

石头是一幅画，

呈现的是宇宙的斑斓，

闪耀的是智慧的光芒。

石头是一首歌，

唱响的是先驱的足迹，

唤醒的是文明的曙光。



大自然中石头的种类太多了！它们有的用于建筑

和工业，如花岗石、矿石；有的用于科学考古，如各

种化石；有的用于旅游观赏，如钟乳石、石林；有的

用于装饰、鉴赏，如太湖石、玉石和宝石。它们有的

朴实无华，有的晶莹剔透，光芒四射。这些神奇的石

头都是大自然给人类的赠礼呀！

我们要懂得它们的价值，善于发现它们的美。一

木一石都有美，一山一水都有情。

单
元5

主题1  神奇的石头
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让我们利用石头的形状、质地、

色彩，自由地设计各种造型。

我来做做
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留心观察就会发现，很

多石头上都有奇妙的花纹，

它们千姿百态、变化无穷。

主题2  藏在石头里的画

单
元5

尝试用自己周围可以随处找到的石头进行拓印表现。

利用石头纹理给你带来的联想，尝试用“吸附法”制作水墨画，

感受行云流水般的画面效果。

练习与思考
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刻在石头上的文字

石马（霍去病墓石雕）

这是人工仿制动物化石的过程。你能选用石

膏等材料尝试用这种方法进行造型表现吗？

岩画中的动物

形态非常奇妙。从

岩画作品中你能够

感受到什么呢？

刻在石头上的纹样

岩画

21

我来做做
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主题3  石头的诉说
还记得以前我们欣赏过的歌曲《雨花石》吗？现在让我们再

来学唱，感受歌曲表达的情感。

雨 花 石

单
元5

请配合老师的手势，

唱唱五度音程练习。

练习与思考

我来唱唱
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这全套石磬共有 32 枚，

上面刻有文字，记录着编号、

标音、乐律等内容。

这是同学们用舞蹈动作表现的山峰和石头。

这是有彩绘图纹的石磬。上面

有红、黄、绿、蓝四种颜色，并用

金线勾画，形象以凤鸟为主题。

湖北曾侯乙石磬   

磬是石制的乐器。磬的表面

平滑，可以提高磬音的灵敏度，

延长音的时值。研磨磬块的不同

部位，与调音的关系密切。曾侯

乙石磬就体现了石磬制作的工艺

美和音质美。

湖北江陵
凤鸟主题
彩纹石磬
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单
元5

大自然中的石头无声地向人们诉说着各种历史故事。你还知道

哪些有关石头的奇妙故事呢？

    

欣赏法国作曲家圣-桑的乐曲《动物狂欢节》中的“化石”。

在这段音乐中，作曲家使用了哪些表现手法，使你在欣赏音乐时产

生了“化石”的联想呢？

复活岛石像
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根据《和氏璧》的故事，

表演其中的一个情节片段。

请看，这些同学们的表演多

么投入呀！

我来演演

云南石林中的阿诗玛形象
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6  我们在成长单
元



主题 1：悄悄地告诉你6  我们在成长 主题2：出其不意的礼物



单
元6

主题1  悄悄地告诉你

我来唱唱 小小少年

3同为小小少年的你，有着怎样的快乐和烦恼呢？结合自身体会，

用心歌唱。

3请配合手势，慢唱下列旋律短句，练习准确歌唱。

思考与练习

3复习  拍的指挥图式，伴随歌唱。唱好二分音符带有连线的节奏。

例如：
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我来唱唱

理解多好

3听听唱唱，将歌曲中相同的旋律用色块或线条标出。

3准确表现歌曲中的休止拍节奏。

3请同学依次创编四拍长度带有四分休止拍和八分休止拍的节奏短

句，并用谱写出来。

练习与思考

57



我们都在慢慢地长大！拿起画笔留下我们成长的身影吧！

我们可以用多种绘画形

式把心中的秘密告诉亲人、

老师和同学。

下了一整天的雨，

早起就是好天气。

又在昨夜梦见你，

我们快乐地游戏。

……

想悄悄地告诉你，

我用你送的蜡笔，

画了幅画用“特快”传给你。

想悄悄地告诉你，

我那十二分的惦记。

……

悄悄地告诉你，

我真想摸摸星星的样子，

真想自由地到太空去旅行。

悄悄地告诉你，

真想变成小精灵到月球上去。

单
元6
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用剪纸的形式表现《我心中的

悄悄话》画面，与好伙伴分享吧！

我来练练

对折剪

1.画外形 2.剪外形 3.局部对折剪花纹

1.剪外形 2.摆放位置 3.适当添加背景或道具

单页剪

告诉大家一个小秘密，周末我和好朋友去户外放风筝。看，

我们玩得多开心啊！这就是我剪出来的悄悄话，很有意思吧！

你也可以动手将你的悄悄话剪出来。
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主题2  出其不意的礼物
我来唱唱 我怎样长大

单
元6
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认真倾听和配合，唱好下面三声部片段练习。

              一人一梦
        （电影《宝葫芦的秘密》插曲）      
                            陈少琪词

                            金培达曲

我要用新鲜空气帮助我心燃烧，

我要指挥着每次心跳。

生命是停不下的表，

每个人至少拥有一个梦想，

有一个理由去坚强。

感动了别人为我鼓掌，

再做自己的偶像。

每个人至少寻找一个梦想，

每一天对得起夕阳，

我幻想游过了海洋，

让那目光比星光更漂亮。

练习与思考

你有什么小秘密？想

和谁一起分享呢？

欣赏与分析
我来听听
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把自己亲手制作的小礼物送给师长、同学是非常有

意义的。这些小礼物可以采用绘画、泥塑、手工等不同

的形式，既代表了自己的心意又体现了创作的智慧。

单
元6
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参考折纸步骤，剪

几个五面对称纹样。

再把剪纸纹样运用

到小礼物设计中。

观察这些剪纸纹样，分析它们有

什么相同和不同之处。

我来练练
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7  艺术家的故事单
元



主题 1：雀之灵7  艺术家的故事 主题2：释放我们的视觉

主题4：三毛之父

主题3：圆舞曲之王



单
元7

 主题1   雀之灵
舞蹈是我的兴趣，我用舞蹈来抒发对

生命、对生活、对大自然的感受。不是用

它来获取什么，它是直接的、生命的需要。

我没有进过什么舞蹈学校，舞蹈是我

生活中的一部分。我的舞蹈是一种创造，

这种创造是灿烂、阳光的 , 是大自然和生

命里最本质的东西，这些东西是最值得我

们去体现它的。

                      ——杨丽萍
著名舞蹈艺

术家杨丽萍宛如

一个传递天地自

然生息的神秘使

者，是在自然原

始的人文风貌里

孕育出的艺术瑰

宝。她的舞蹈是

那样纯净、柔美。

在她的艺术作品

中，尖指细腕便可

以传达微妙语言，

更能够让你领悟

到其舞蹈中的一

股灵气，一股隽

永的心灵之美。
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自然、生活都是舞蹈创作的源泉。

同学们要多去观察身边的生活小事，

善于发现一花一草的美丽。这些对生

活的观察、对事物的体验都会在你的

内心形成一种积累，逐渐成为创作的

动机和基础。

请同学们仔细观察小鸟的各种动作，如

小鸟在空中的自由飞翔，小鸟在地面蹦跳觅

食，小鸟为鸟宝宝喂食，小鸟之间互相亲昵

地交颈摩挲等。模仿这些动作并变成舞蹈动

作，动作可多可少，只模仿一个动作也不错

哦！也可以几个同学合作表演。

我来演演

67



在荷兰风格派画家蒙德里安

画的这些方格中，你能感受到音

符的跳动吗？在这垂直和水平线

与颜色的组合中，你认为是哪些

艺术要素在发挥作用？

百老汇的爵士乐

自画像

如果我们不能

释放我们自己，我

们可以释放我们的

视觉。

红、黄、蓝构成

——[ 荷 ] 蒙德里安

主题2  释放我们的视觉

单
元7
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从作品《红树》开始，

蒙德里安的创作风格发生

了很大的变化。你能找出

这些变化吗？

感受蒙德里安的作

品，说出自己的想法。

  开花果树 

 红树  树  
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为舞台剧《刹那即永恒》所做的剧景设计

模型  [ 荷 ]蒙德里安 

在蒙德里安

这幅未完成的作

品中，你是否感

觉到了声音的运

动呢？

胜利爵士兵（未完成） 

眼见的自然形式会蒙蔽真

实的本质。简化事物的形象，

才能显露艺术的真实面目。

       —— [ 荷 ] 蒙德里安

    

让我们像蒙德里安那样，

用自己的心和眼睛去感受生活

中的物体和形象。

受蒙德里安抽象画影响而设计的时装 
F·摩伦娜尔  1972年设计

单
元7
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这是同学们用

不同的彩色纸创作

的作品，表达了自

己的感受。
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你知道约翰·施

特劳斯著名的音乐作

品有哪些吗？

这是正在演出的金

色大厅。著名的“维也

纳新年音乐会”每年都

在这里举行，并通过电

视、广播传遍世界各地。

衬衫上的乐曲

维也纳的春天总是那么迷人，

人们流连忘返在多瑙河边，追随着

春天的脚步。

河边，有一个身影独自徘徊。

他时而俯看荡漾的河水，时而仰望

纯净的天空，在树荫和河水波光映

衬下，就像是一幅黑白的剪影，那

么鲜明、动人。

他就是奥地利著名音乐家约

翰·施特劳斯。他为春日的多瑙河

而沉醉，他总感觉自己有种情感想

要诉说，可又找不到合适的语言，

也不知从何说起……

忽然有一天，他知道他想要说

什么了，他迫不及待地想把自己的

想法记录下来。可是他发现，身边

没有带谱纸，这怎么办呢？

同学们，你们知道后面发生的

故事吗？

主题3  圆舞曲之王

单
元7
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闲聊波尔卡

波尔卡　一种民间舞蹈，产生于

1830 年左右的捷克，是一种二拍子的

快速舞曲，舞者们常站成一个圆圈，

舞步很小，半步半步地跳，因而得名。

我来听听

配合这首歌曲的旋

律，练习歌唱大调音阶。

t l fs

73



[    ]

施特劳斯家族先后出现过五位圆

舞曲作曲家，而这位施特劳斯的作品风

靡当时的整个欧洲，并誉为“圆舞曲之

王”。因他与父亲同名，所以人们也称

他为小约翰·施特劳斯。

这首著名的《蓝色多瑙河》管弦乐

作品，曾在美国的一次演出中，规模达

这是《蓝色多瑙河》管弦乐曲的小序曲，乐曲的开始像是宁静

的多瑙河在轻轻荡漾，圆号吹出了充满希望的音调，如清晨薄雾散

开，河面安谧宁静。

我来听听

蓝色多瑙河

小约翰·施特劳斯像

到了“两千人的管弦乐团，两个合唱团，五万听众”，由作曲家小

约翰·施特劳斯亲自指挥，其盛况可见一斑。

这首浸满了维也纳乡土之情的乐曲，使生活在异地他乡的维也

纳人每每听到时，都忍不住流下思乡的泪水。

施特劳斯家中有一把许多大音乐家签过名的扇子。德国大作曲

家勃拉姆斯晚年在此扇子上记下了《蓝色多瑙河》的音乐主题，并

写道：“可惜我写不出这么好的旋律啊！”

单
元7

（选段）
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《蓝色多瑙河》共由 5 首圆舞曲构成。这里欣赏和介绍的是

小序曲和第一、第二圆舞曲。请大家背唱这几段经典的主题旋律。

你注意到了吗？施特劳斯的奥地利风格圆舞曲所采用的三拍

子很有特点，它的第二拍和第三拍的间隔要长一些，且富有弹性 ,

这是其华丽、典雅风格形成的原因之一。

圆舞曲 奥地利的一种民间舞曲，19 世纪开始流行于西欧各

国。它采用 拍，强调第一拍上的重音，旋律流畅，节奏明显。

由于舞蹈时需由两人成对旋转，因而称为圆舞曲。 

接下来是典型的三拍子圆舞

曲旋律，轻快的节奏，明朗的旋

律，好像春天来到了蓝色多瑙河，

呈现一派生机勃勃的景象。

这个主题的跳音和休止拍节奏，给人以跳跃、朝气蓬勃之感。

小约翰·施特劳斯像

欣赏与分析

多瑙河
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主题4  三毛之父

这些是张乐平爷爷的

剪纸和速写作品。

张乐平爷爷的系列

作品给几代人带来了欢

乐和教益。

单
元7
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《三毛流浪记》—— 我们最熟悉和喜爱的作品。

这些是《三毛流

浪记》的连环画和电

影《三毛流浪记》的

广告招贴画。
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单
元7
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这是我国 29 位画家画的“三

毛之父”—— 张乐平爷爷。他们

面对同一个人物，用了不同的表现

形式和手法进行刻画。分析不同画

作的选取角度，我们是否也能够尝

试着根据自己的感受进行艺术创

作呢？
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